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ledkyhu ik”pkR; n”kZu dh “kks/k i)fr;k¡ 
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eq[; 'kCn % n”kZu] ledkyhu] ik”pkR;] fodklokn] izd`frokn] vuqHkookn] 

rkfdZdokn] vfLrÙookn] O;ogkjokn] rÙoehekalk] fujlu] 

foKkuA 
izLrkouk  

  21oha lnh esa ,d izdkj ls xzhd nk”kZfud lqdjkr dh nk”kZfud 

fopkjk/kkjk dk iqutkZxj.k gqvk] D;ksafd lqdjkr viuh ppkZvksa esa vuqHko ,oa 

rdZ dh i)fr dk iz;ksx djrs FksA Hkkjrh; n”kZu esa Hkh rFkkxr cq) us blh 

izdkj dh i)fr dk iz;ksx viuh ns”kukvksa esa fd;k gSA  

“kks/k i= dk mís”;  

  izLrqr “kks/k i= dk mís”; ;g crkuk gS fd fdl izdkj ls ik”pkR; 

txr~ esa vuqHko] rdZ ,oa oSKkfud i)fr ds vk/kkj ij 21oha lnha esa ,d 

uohu fpUru dh izo`fÙk dk izknqHkkZo gqvk vkSj bl fpUru us u dsoy        

thou n”kZu dks tUe fn;k vfirq tuekul dh thou “kSyh esa Hkh dzkfUrdkjh 

ifjorZu dk vkjEHk fd;kA izLrqr “kks/k i= esa bafxr fopkjks us ik”pkR; txr~ 

ds lkFk&lkFk iwohZ txr~ ds fpUru esa Hkh dzkfUrdkjh ifjorZu fd;kA 

ledkyhu ekuo vc izR;sd fopkj ,oa fl)kUr dks vuqHko] rdZ ,oa oSKkfud 

dlkSfV ij izekf.kd gksus ds ckn gh fo”okl djrk gSA bl vkuqHkfod fo”okl 

dh ijEijk dks crkuk gh bl “kks?k i= dk mís”; gSA 

lkfgR;koyksdu  

  mijksDr fo’k; ij MkW0 firkEcjnkl }kjk fyf[kr iqLrd ^^n”kZu”kkL= 

dh “kks/k izfof/k;kW** esa i`’B la[;k 65 ls 87 ij ,d v/;k; fy[kk gqvk gS] 

ftldks eSus bl “kks/k i= dk eq[; vk/kkj cuk;k gS] tks o’kZ 2017 esa “ks[kj 

izdk”ku] bykgkckn] m0iz0 }kjk izdkf”kr gSA dqN lkexzh fodkloknh] 

izR;;oknh ,oa ;kfU=doknh i)fr ls lEcaf/kr tktZ VkelOgkbV iSfVªd dh 

iqLrd **n”kZu”kkL= dk ifjp;** ¼fgUnh vuqokn½ ds i`’B la[;k 120] 133] 

211] 200 ij fyf[kr gSA ;g iqLrd o’kZ 1990 esa gfj;k.kk lkfgR; vdkneh 

}kjk izdkf”kr gSA vfLrÙooknh i)fr ,oa vFkZfdz;koknh o lao`froknh i)fr ls 

lEcaf/kr lkexzh txnh”k lgk; JhokLro dh iqLrd ^^ik”pkR; n”kZu dh 

nk”kZfud izòfÙk;k¡** ds i`’B la[;k 441 ls 484] 273 ls 294] 431 ls 440 ij 

Lkkjka'k 

Ikk”pkR; txr~ esa ledkyhu ik”pkR; n”kZu vk/kqfud fpUru dh 

,d ,slh nk”kZfud izòfÙk gS] tks foKku] rduhd] vkS|ksxhfddj.k ls izHkkfor 

gS vkSj blh dkj.k ls ;g nk”kZfud izof̀Ùk vuqHko] rdZ ,oa oSKkfud i)fr 

ds vk/kkj ij izkphu n”kZu dh ehekalk djds vius uohu fopkjksa dks izLrqr 

djrh gSA 21oha lnha esa ;g n”kZu vUrfoZ’kf;d ifjppkZ ,oa laxks’Bh;ksa ds 

ek/;e ls vfLrÙo esa vk;kA ftlus :<+h ,oa vU/kfo”okl ij vk/kkfjr 

nk”kZfud izR;;ksa ,oa fl)kUrksa dh leh{kk djus ds ckn rÙoehekalh; 

fl)kUrksa dk fujlu ,oa mudks fujFkZd ?kksf’kr fd;kA ik”pkR; txr~ esa 

bl izdkj dh fpUru dh izo`fÙk dks izkphu xzhd nk”kZfud lqdjkr us 

viuk;k FkkA ledkyhu ;qx esa nk”kZfudks us blh izdkj dh nk”kZfud izòfÙk 

dks vkxs c<+krs gq, izR;{k vuqHko] rdZ] izd`fr] O;ogkj ]fodkl] mRifÙk ,oa 

ekuo vfLrÙk o O;fDrÙo ds vk/kkj ij uohu nk”kZfud fopk/kkjkvksa dh 

LFkkiuk dh] ftudk tuekul us u dsoy xeZtks”kh ls Lokxr fd;k] vfirq 

vius thou ,oa fpUru “kSyh esa budks cM+h rsth ls O;kogkfjd :Ik Hkh 

fn;kA ,slh nk”kZfud izo`fÙk ds ifj.kkeLo:Ik gh vkt dk ekuo ik”pkR; ,o a 

iwohZ nksauks ns”kksa esa vuqHko] rdZ ,oa oSKkfud dlkSfV ij izekf.kd gksus ds 

ckn gh fdlh fopkj vFkok fl)kUr dks Lohdkj djrk gSA ekuo txr~ esa 

;g tkx:drk ledkyhu n”kZu dh gh nsu gSA  
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Hkh izdkf”kr gS] ;g iqLrd o’kZ 2000 esa vfHkO;fDr 

izdk”ku] bykgkckn ls izdkf”kr gSA rkfdZd Hkkookn ,oa 

fo”ys’k.kkRed i)fr ls lEcaf/kr dqN lkexzh clUr 

dqekj yky dh iqLrd ^^ledkyhu ik”pkR; n”kZu** ds 

i`’B la[;k 271 ls 274 rFkk 397 ls 446 ij Hkh 

izdkf”kr gSA mijksDr “kh’kZd ij vyx ls dksbZ “kks/k i= 

fgUnh esa dgha ugha izrhr gksrk gSA vaxzsth Hkk’kk esa bl 

“kh’kZd ls dksbZ “kks/k i= miyC/k ugha gSA vr% ;g “kks/k 

i= bl “kh’kZd ij ,d uohu ǹf’V gSA 

  21oha lnh oSKkfud ;qx dh lnh gS] ftlesa 

:<+h ,oa vU/kfo”okl ds rÙoehekalh; rÙoksa dks 

oSKkfud i)fr dh dlkSfV;ksa ij j[kdj vuqla/kku 

fd;k x;k rks ledkyhu nk”kZfudks us mudks fujFkZd 

ik;k vkSj n”kZu ds {ks= ls mudk fujlu djuk izkjEHk 

dj fn;kA th0bZ0 ewj] ,0ts0 ,s;j tSls nk”kZfudks ds 

n”kZu esa rÙoehekalh; fujlu ds fl)kUr izfl) gS fd 

os fdl izdkj rÙoehekalk dh leh{kk vuqHko] rdZ ,oa 

oSKkfud i)fr ds vk/kkj ij djrs gS vkSj mudks 

fujFkZd ikdj mudk fujlu dj nsrs gS] ijUrq 

ekuooknh ,oa vfLrÙooknh n”kZu rÙoehekalh; rÙoksa dks 

ekuo esa gh [kktus dk iz;kl djrs gq, fn[kkbZ nsrs gaSA 

ledkyhu ik”pkR; txr~ esa ,sls gh izeq[k fopkjksa dks 

vk/kkj cukdj ledkyhu nk”kZfudks us uohu ,oa 

izklkafxd i)fr;ksa dh LFkkiuk dh ftudh [kkst izk;% 

nk”kZfudk s ds fofHkUu lewgks }kjk dh xbZ] ftudh 

foospuk fuEuor gS%& 

fodkloknh i)fr (Evolutive Method)  
  mUuhloha lnh ds mÙkjk/kZ esa dqN izeq[k 

oSKkfudks us fodkloknhs fl)kUrksa dk izfriknu fd;kA 

ftuesa dsoy nks oSKkfudksa ds fodkl fl)kUr esa 

fodkloknh i)fr iw.kZ :Ik ls LiL’V gks tkrh gSA bu 

oSKkfudks esa ykekdZ ¼1748&1829½ vkSj pkYlZ MkfoZu 

¼1809&1882½ eq[; fodkloknh nk”kZfud gSA bu 

oSKkfudks us vius fodkloknh i)fr;ksa esa ,sls&,sls 

uohu fl)kUrks adh foospuk dh ftudk izHkko rRdkyhu 

nk”kZfudks ds lkFk&lkFk vke tuekul ij Hkh cgqr 

vf/kd iM+kA ykekdZ us viuh iqLrd ^twykftdy 

fQyklQh* esa izkf.k;ksa ds fodkl Øe ds ckjs esa vius 

fopkj izLrqr djrs gq, dgk fd]^ lHkh izkf.k;ksa dk 

fodkl Øe dqN ljy iwoZtksa ls gqvk gSA tSls] ekuo 

dh mRifÙk ljy izkf.k;ksa ls gqbZ gS vFkkZr~ izkf.k;ksa dk 

fodkl Øe dqN fu;eksa ds vuqlkj gqvk gSA buesa izFke 

fu;e ds vuqlkj&izkf.k;ksa esa dqN izcy bPNk,a gksrh gSa] 

ftudh iwfrZ ds fy, muesa u, vaxksa dh mRifÙk gksrh gSA 

nwljs fu;e ds vuqlkj& ubZ bPNkvksa dh rqf’V ds fy, 

izk.kh u, rjg ds dk;Z djrs gSA bl rjg ubZ bPNkvksa 

dh mRifÙk ds dkj.k izkf.k;ksa esa ubZ vknrsa iM+ tkrh gSaA 

fodkl Øe dk rhljk fu;e ;g gS fd mi;ksx&fu;e 

vFkok vuqi;ksx&fu;e ds izHkko ls izkf.k;ksa ds vaxksa esa 

ifjorZu gksrk gSA izkf.k;ksa ds dqN vaxksa ds fu;r 

O;ogkj ls ;s n`<+ curs gSa]fdUrq budks ;fn O;ogkj esa u 

yk;k tk;s rks ;s nqcZy gks tkrs gSaA fodkl ds pkSFks 

fu;e ds vuqlkj] izkf.k;ksa esa ftu u, ifjorZuksa dh 

mRifÙk gksrh gS] mUgsa os vku qoaf”kdrk dss ek/;e ls 

larfr;ksa esa lapkfjr djrs gSaA tSls mnkgj.kkFkZ] lfn;ksa 

igys ftjkQksa dh yEch xnZu ugha gksrh Fkh] ijUrq os 

isM+ksa ls iÙks [kkus ds fy, xnZu dks foLrkfjr fd;k 

djrs Fks] ftlds dkj.k mudh xnZu FkksM+h&lh vkSj 

yEch gks tkrh FkhA mudh xnZu dk yEckiu 

vkuqoaf”kdrk ds ek/;e ls mudh lUrfr esa lapfjr 

gksrk jgkA bl izdkj vusd o’kksZa ds ckn ftjkQksa dh 

xnZu yEch gks xbZA izkf.k;ksa dk ;g fodkl Øe Øfed 

gksrk gSaA 

  fodkloknh i)fr esa ykekdZ ds fodkl Øe ds 

fl)kUr ds jpukdky dks ns[krs gq, foKku ds {ks= esa 

mudh ;g nsu iz”kaluh; gSA orZeku dky ds oSKkfud 

ykekdZ ds fl)kUr ds dqN izR;;ksa dks gh Lohdkj djrs 

gSA tSls thfor lÙkkvksa ds vax etcwr vFkok nqcZy] 

mi;ksx&fu;e rFkk vuqmi;ksx&fu;e ds dkj.k gksrs gSA 

ykekdZ dk ;g dguk Hkh lgh gS fd tfVy izkf.k;ksa dh 

mRifÙk ljy izdkj ds izkf.k;ksa ls gqbZ gSA dbZ ckrksa esa 

ykekdZ ds fl)kUr ds dqN igyw ,sls gSa] ftudks orZeku 

dky ds oSKkfud vLohdkj djrs gSA tSls izkf.k;ksa dk 

fodkl Øe muesa izcy bPNk ds dkj.k gqvk gSA os bl 

ckr dks ugha ekursA bu nks’kksa ds gksus ij Hkh ;g 

Lohdkj djuk gh iM+sxk fd ykekdZ dk fl)kUr muds 

;qx dks /;ku esa j[krs gq, ljkguh; gSA 

 pkYlZ MkfoZu dk fodkl Øe dk fl)kUr oSKkfud 

vuqla/kkuksa ij vk/kkfjr gSaA mUgksusa vius tSfod fodkl 

ds fl)kUr dk izfriknu viuh lqizfl) jpukvksa vkWu 

nh vkWjhtu vkWQ fLiflt ¼ 1859½ ,oa nh fMlsUV vkWQ 

eSu ¼1871½ esa fd;kA mUgksaus oSKkfud “kks/kks ls bl ckr 

dks fl) fd;k fd orZeku dky ds izkf.k;ksa dh mRifÙk 

vU; izdkj ds izkf.k;ksa ls gqbZ gSA fuEu Js.kh;ksa ds 

izkf.k;ksa dh mRifÙk ds Øe esa izlwfr;k¡ vf/kd la[;k esa 

gksrh gS vkSj bu izkf.k;ksa dh izlwfr;k¡ lEiw.kZ :Ik ls 

vius ekrk&firk ds vuq:Ik gh ugha gksrhA ftlds 

dkj.k bu izkf.k;ksa dh tkfr;ksa esa fofo/krk ns[kus dks 

feyrh gSA ,d gh tkfr esa dqN izk.kh “kfDr”kkyh gksrs 

gS rks dqN rh{.k cqf) vkSj vU; lkglhA bu fofo/k 

izdkj ds izkf.k;ksa esa ls dsoy os gh viuk vfLrRo cuk, 

j[k ldrs gS] tks vius&vki dks ifjos”k ds vuqdwy cuk 

ldsaA tks izk.kh okrkoj.k ds lkFk lek;kstu djus esa 

leFkZ gksrs gSa] os vkuqoaf”kdrk ds ek/;e ls viuh 

fo”ks’krkvksa dks viuh izlwfr;ksa es a lapkfjr djrs gSaA bl 

rjg ls vius dks orkoj.k ds vuq:Ik <+kyus ls izkf.k;ksa 

dk fodkl gksrk gSA ,slk Hkh ns[kk tkrk gS fd os izk.kh 

tks vius okrkoj.k ds lkFk le>kSrk djus esa leFkZ gksrs 

gS] os lek;kstu dh izfdz;k esa vkSj Hkh vf/kd dq”kyrk 

dk izn”kZu dj ikrs gSA izkf.k;ksa ds okrkoj.k ds lkFk 

lek;kstu dh izfdz;k dks MkfoZu ^izkd`frd pquko* dgrs 

gSA pkYlZ MkfoZu izkf.k;ksa ds okrkoj.k ds lkFk 

lek;kstu dh izfdz;k dks ^;ksX;re dh vfrthfork* 

¼Survival of the Fittest) dgrs gSA ijUrq lek;kstu dh 
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bl izfdz;k esa tks izk.kh okrkoj.k ds lkFk le>kSrk 

djus esa vleFkZ gksrs gS] os vius vfLrRo dks cpk, 

j[kus esa lQy ugha gksrsA MkfoZu ds vuqlkj izkf.k;ksa ds 

fodkl esa fdlh izdkj dk vykSfdd mn~ns”; ugha gS 

D;ksafd izkf.k;ksa dk izkd̀frd pquko mi;ksfxrkoknh 

fu;eksa }kjk fu/kkZfjr ugha gksrk] ijUrq fQj Hkh lka;ksfxd 

fu;e ds dkj.k dqN izk.kh okrkoj.k ds lkFk le>kSrk 

djus esa leFkZ gksrs gSa vkSj dqN vleFkZ vkSj ;g dsoy 

la;ksx dh ckr gS fd dqN izkf.k;ksa esa fo”ks’k izdkj ds 

vax ,oa bfUnz;k¡ gksrh gS] ftudh lgk;rk ls os 

okrkoj.k ds lkFk le>kSrk djus esa leFkZ gksrs gSaA 

tSfod fodkl dh izfdz;k esa vkdfLedrk ds fu;e dk 

egÙo gksus ds dkj.k izkf.k;ksa dh tkfr;ksa esa fofo/krk 

/khjs&/khjs fn[kkbZ iM+rh gSA tSfod fodkl ds Øe esa 

ifjorZu vfofPNUu ,oa dzfed rjhds ls gksrk gSA bl 

izdkj mUuhloha “krkCnh esa MkfoZu dk izHkko rRdkyhu 

fo}kuksa ij vf/kd jgkA muds fodkl ds fl)kUr esa ,sls 

vusd rF; gS] ftudks vHkh rd ;FkkFkZ ekuk tkrk gSA 

MkfoZu ds oSKkfud gksus ds dkj.k muesa dksbZ iwokZxzg 

ugha FkkA MkfoZu dk fodkl dk fl)kUr oLrqfu’B gS 

vkSj ;g oSKkfud vuqla/kkuksa ij vk/kkfjr gSA ;|fi 

mudk fl)kUr bZlkbZ /keZ ds dqN ewy fl)kUrksa ls fHkUu 

Fkk] fQj Hkh ml le; ds izeq[k fo}kuksa us muds 

fl)kUrksa esa uohurk ds dkj.k muds fodkloknh 

fl)kUr dks egRo fn;kA 

  bl izdkj ykekdZ ,oa MkfoZu us ftl 

fodkloknh fl)kUr dh LFkkiuk dh mldk cM+k Hkkjh 

izHkko rRdkyhu fo}kuksa ij iM+k D;ksafd blls igys 

fo}ku~ rRoehekalk ,oa /kkfeZd fopkjksa }kjk xEHkhj :Ik 

ls izHkkfor gksrs FksA ftl le; foKku dh izxfr gqbZ 

ml le; /keZ ,oa rÙo ehekalk ls lEcfU/kr vusd 

fopkj fNUu fHkUu gksdj VwVus yxsA igys yksxksa dk 

,slk /kkfeZd fo”okl Fkk fd Lo;a ijes”oj us lexz 

ekuo&tkfr dk l`tu fd;k gS] fdUrq bl er dk dksbZ 

izek.k ugha feyrkA pkYlZ MkfoZu us dqN vkuqHkfod 

izek.kksa }kjk ;g fl) fd;k Fkk fd ekuo&tkfr dh 

mRifÙk ekuo&dYi okujksa ls gqbZ gS vkSj lHkh izk.kh 

tSfod fodkl Øe esa ,d&nwljs ls vfHkUu gSA fodkl 

Øe dk ;g fl)kUr oSKkfud rF;ksa ij vk/kkfjr gSA 

;gh dkj.k gS fd vusd fo}kuksa us fodkl Øe ds ewy 

fu’d’kksZa dks  Lohdkj fd;k ,oa vius&vius vuqla/kkuksa esa 

budk iz;ksx fd;k vkSj muesa ls vusd fo}kuksa dks vius 

vuqla/kkuksa ds {ks=ksa esa lQyrk Hkh feyhA blesa dksbZ 

lUnsg ugha gS fd fodkl Øe dk ;g fl)kUr loZO;kih 

fl)kUr gSA fo”o ds izR;sd igyw esa fujUrj fodkl gks 

jgk gS vkSj fodkl dh izR;sd voLFkk esa ubZa lÙkkvksa dh 

mRifÙk gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd ekuo&Kku esa Hkh 

lnSo ifjorZu gksrk jgrk gSA lexz fo”o esa fujUrj 

fodkl Øe ,oa ifjorZu gks jgk gS vkSj lkFk gh lkFk 

fujUrj oSKkfud vuqla/kku ds dkj.k Kku ds {ks= esa Hkh 

fujUrj izxfr gks jgh gSA 

 

izR;;oknh i)fr( Idealistic Method)  
  izR;;oknh nk”kZfud ¼lqdjkr] IysVks] gsxsy½ 

ije rÙo dh O;k[;k vk/;kfRed n`f’Vdks.k ls djrs gSa 

vkSj os ije rÙo dks ewy :Ik esa psru Lo:Ik dgrs gSaA 

budk ekuuk gS fd psruk izd`fr ds izR;sd igyw esa 

O;Dr vFkok vO;Dr :Ik ls fo|eku gSA ftl le; 

Kkrk izd̀fr vFkok ije rRo dks tkuus dk iz;Ru djrk 

gS] mlh le; bl rF; dks Lohdkj dj fy;k tkrk gS 

fd psruk ds ek/;e ls gh Kku izkIr fd;k tk ldrk 

gSA izR;;oknh;ksa dk dguk gS fd laKku fdz;k ds izkjEHk 

ls gh psruk fo|eku gSA vr% ;g Li’V gS fd 

Kku&ehekalk ds n`f’Vdks.k ls Hkh eu vFkok p sruk ds 

vfLrRo dks Lohdkj djuk vR;Ur vko”;d gksrk gSA 

O;fDr ewY;ksa dk ifjcks/k psruk dh lgk;rk ls gh dj 

ldrk gS vkSj blds vfrfjDr l`tukRed O;fDr psruk 

,oa jpukRed dYiuk dh lgk;rk ls gh uohu ewY;ksa 

dh jpuk djrk gSA ewY;ksa dks ekuo&lekt dk 

lkaLdf̀rd vk/kkj ekuk tkrk gSA bu ewY;ksa dk ifjcks/k 

psruk }kjk gh fd;k tkrk gSA bl izdkj izR;;okn ;g 

Lohdkj djrk gS fd psruk ekuo&lekt ,oa laLd`fr 

dk vk/kkj gSA vr% izR;;oknh n”kZu u dsoy ,d izdkj 

dk nk”kZfud fl)kUr gS] vfirq ;g izR;;oknh i)fr 

thou&fuokZg dk ,d egÙoiw.kZ ekxZ Hkh gSA 

 Lkedkyhu nk”kZfudksa us bl izR;;oknh i)fr dh 

dM+h vkykspuk dh gS vkSj blesa dksbZ lUnsg ugha gS fd 

bu vkykspukvksa esa dqN ;FkkFkZrk gSA bu vkykspukvksa 

dks /;ku esa j[krs gq, vk/kqfud izR;;oknh nk”kZfud 

viuh fopkj&i)fr esa ifjorZu ykus esa ck/; gq, gSaA 

izR;;oknh i)fr esa dqN ,sls izR;;ksa ij izdk”k Mkyk 

x;k gS] ftldk nk”kZfud ǹf’Vdks.k ls cgqr egÙo gSA 

tSls %& 

1. psruk lexz fo”o dk vk/kkj gSA ;gh dkj.k gS fd 

ekuo&O;fDrRo ,oa izd`fr dh vk/kkjHkwr lÙkk esa 

,d gh psruk ds dkj.k le:irk fn[kkbZ iM+rh gSA 

izd̀fr ds fofHkUu igyqvksa esa psruk ds  dqN Li’V 

y{k.k fn[kkbZ nsrs gS vkSj ekuo&lH;rk ds fodkl 

ds ek/;e ls psruk dk Lif’Vdj.k /khjs&/khjs gksrk 

gSA 

2. izR;;okn ds vuqlkj izR;sd izdkj dk Kku 

vkRefu’B gksrk gSA izd̀fr ds fofHkUu igyqvksa dk 

vFkZ&fu.kZ; vkRefu’B vuqHko dh lgk;rk ls gh 

fd;k tkrk gSA ;g lEHko gks ldrk gS fd ekuo 

O;fDrRo ds vkRefu’B vuqHko ,oa fo”o ds 

vk/kkjHkwr Lo:Ik esa le:irk gks ftlds dkj.k 

Kkrk ,oa Kkr esa lekatL; fn[kkbZ iM+rk gSA 

3. izR;;okn ds vuqlkj ekuo&O;fDrRo esa Lora=rk 

mlds mÌ s”;ijd fl)kUr dh gh vfHkO;fDr izrhr 

gksrh gSA izd̀fr ds fofHkUu igyqvksa esa Lor%LQwfrZ 

fo|eku gSA vr% izd̀fr dh izfdz;kvksa esa Lor%LQwfrZ 

rFkk ekuo&O;fDrRo esa Lora=rk mÌs”;ijd 

fl)kUr dh gh vfHkO;fDr;k¡ izrhr gksrh gSA 
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4. izR;;okfn;ksa dk dguk gS fd ekuo&lH;rk ds 

izkjEHk ls gh vkt rd vusd nk”kZfud rFkk 

oSKkfudksa dk vuqHkokrhr lÙkk esa fo”okl gS rks] 

lEHkor%vkuqHkfod lÙkk ds vfrfjDr vuqHkokrhr 

lÙkk dk Hkh vfLrRo vo”; gSA 

5. izR;;okn ds vuqlkj lexz fo”o esa vf/kdrj yksx 

dqN LFkk;h ewY;ksa esa fo”okl j[krs gSA 

ekuo&laLd`fr] lH;rk] fof/k vkfn loZLohd̀r ewY;ksa 

ij gh vk/kkfjr gksrs gSaA 

       bl izdkj izR;;okn ds ;s mijksDr fu’d’kZ 

ekuo&Kku dh n`f’V ls cgqr gh egRoiw.kZ gS vkSj buds 

dkj.k gh Hkkjrh; ,oa ik”pkR; nksauks n”kZuksa esa vusd 

uohu vuqla/kku gq, gS] ftUgk sus u dsoy n”kZu vfirq 

/keZ dks Hkh cgqr vf/kd izHkkfor fd;k gS] ifj.kkeLo:Ik 

ekuo dks thou thus ds vusd uohu ekxZ izkIr gq,A  

vFkZfØ;koknh i)fr (Pragmatic Method)  
  vFkZfdz;koknh ,d ,slh nk”kZfud i)fr gS] 

ftlds vuqlkj fdlh Hkh lÙkk dh ;FkkFkZrk iz;ksx ,oa 

mi;ksfxrk ds vk/kkj ij fuf”pr dh tkrh gSA bl 

i)fr ds vuqlkj ,slh dksbZ Hkh lÙkk ugha gS] ftls ^ije 

rÙo* vFkok ^ijekFkZ lR;* dgk tk lds] D;ksafd lR; 

dk ewY;&fu.kZ; mldh mi;ksfxrk dks ns[kus ds ckn gh 

fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gSA bl fl)kUr ds vuqlkj 

ftl oLrq ,oa rÙo dh O;kogkfjd mi;ksfxrk gS rks og 

;FkkFkZ gSA blh izdkj og izR;; ,oa fopkj ;FkkFkZ gS tks 

fpUru&izfdz;k esa lgk;rk nsrk gS vFkok thou dh 

O;kogkfjd fdz;kvksa esa lgk;d gksrk gSaA vFkZfdz;kokn 

,d ,slh nk”kZfud i)fr gS ftldk ekuo&leL;kvksa ls 

xgjk lEcU/k jgk gSA bldk ekuookn ls xgjk lEcU/k 

gS] D;ksafd ;g ekuo&thou vkSj mldh leL;kvksa dk 

n”kZu gSA bl i)fr ds }kjk ekuo&thou dh leL;kvksa 

dks lqy>kus ds mik; lq>k, tkrs gSaA vr% vFkZfdz;kokn 

,d izdkj dk jpukRed ,oa ifjorZu”khy nk”kZfud 

fl)kUr gSA vFkZfdz;kokn vFkok O;kogkjokn ,d ,slk 

tufiz; nk”kZfud fl)kUr gS] ftlesa x.kra= dh dqN 

fo”ks’krk,a Hkh ik;h tkrh gSaA ;gh dkj.k gS fd bl 

fl)kUr dks turk dk nk”kZfud fl)kUr Hkh dgk tkrk 

gS] D;kasfd bl fl)kUr esa rÙoehekalk dh tfVy 

leL;kvksa ij lw{e :Ik ls fopkj djus dh vis{kk 

lk/kkj.k turk dh leL;kvksa ij fopkj fd;k tkrk gSA 

vr% ;g ,d vR;Ur lgt] iz;kstukRed ,oa izxfr”khy 

nk”kZfud fl)kUr gS] ftldk izpkj vejhdk esa fo”ks’k 

:Ik ls gqvk] ftlds QyLo:Ik vejhdh yksxksa ij 

bldk cgqr xgjk izHkko iM+kA 

  vFkZfdz;koknh i)fr esa rkfdZd dBksjrk dk 

vHkko Li’V fn[kkbZ nsrk gS vkSj blh dkj.k ls 

vFkZfdz;koknh;ksa us rÙoehekalk dks O;kogkfjd n`f’Vdks.k 

ls vFkZghu ,oa fudEek crk;k] ijUrq lkFk gh 

vFkZfdz;koknh nk”kZfudksa dh lS)kfUrd leL;kvksa ij Hkh 

fopkj ugha fd;kA blhfy;s vFkZfdz;kokn esa rkfdZd 

dBksjrk ,oa ckSf)d mRd’kZ ugha fn[kkbZ nsrkA ijUrq ilZ 

ds vFkZfdz;koknh fl)kUr ij ;g vkjksi ugha yxk;k tk 

ldrk] D;ksafd lS)kfUrd n`f’Vdks.k ls muds nk”kZfud 

fl)kUr esa vusd mPpLrjh; fopkj fn[kkbZ iM+rs gSA 

ilZ ds nk”kZfud fopkj fo”ks’k:Ik ls blhfy, ljkguh; 

gS] D;ksafd mUgksaus dksbZ Hkh lEiw.kZ xzUFk ugha fy[kkA 

muds mPp dksfV ds nk”kZfud fopkj muds lax`ghr 

ys[kksa vkSj fucU/kksa esa feyrs gSaA ijUrq ilZ dks NksM+dj 

“ks’k vFkZfdz;koknh nk”kZfudks ds fopkjksa esa xfjek dk 

vHkko gSA fo”ks’k:Ik ls tsEl ds nk”kZfud fopkjksa esa 

rqPNrk Li’V :Ik ls ns[kus dks feyrh gSA vFkZfdz;kokn 

dh izeq[k fo”ks’krk ;g jgh gS fd bldk ekuo ds 

O;kogkfjd thou vkSj mlds fopkjksa ij cM+k Hkkjh izHkko 

jgk gS vkSj vesfjdk ds vf/kdrj nk”kZfud ,oa vke 

turk vFkZfdz;koknh i)fr ds }kjk izR;{k vFkok ijks{k 

:Ik ls izHkkfor gq, gSa vkSj ifj.kkeLo:Ik vejhdk ds 

yksxksa dk thou ds izfr nf̀’Vdks.k cny x;k gSA vc os 

izR;sd dk;Z ij mi;ksfxrk ds n`f’dks.k ls fopkj djrs 

gSA vejhdh lH;rk esa vkfFkZd ,oa lkaLd`frd mUufr 

vFkZfdz;koknh nk”kZfud fl)kUr ds izHkko ls gqbZ gS vkSj 

yksxksa dh dk;Z esa n{krk] vFkZfdz;koknh nk”kZfud fl)kUr 

ij fo”okl ds dkj.k gqbZ gS vkSj vFkZfdzoknh ǹf’Vdks.k 

vejhdh yksxksa dh fopkj/kkjk gh cu x;k gSA orZeku 

dky esa u dsoy vejhdk ds yksx vFkZfdzoknh 

fopkj/kkjkvksa ij fo”okl j[krs gSa] vfirq yxHkx gj 

lH; lekt ds yksxksa dk bu fopkj/kkjkvksa ij fo”okl 

gSA ifj.kkeLo:Ik vFkZfdz;koknh fopkj&/kkjkvksa dk 

ikyu lH; lekt ds yksxksa ds thou dk pje y{; lk 

cu x;k gSA bl fopkj/kkjk dks orZekudky dk ;qx/keZ 

dgk tk ldrk gSA bl n`f’Vdks.k ls vFkZfdz;koknh 

fopkj/kkjk lektoknh fopkj/kkjk ls feyrh gS] vFkok 

;g dgk tk ldrk gS fd lektokn ds cht 

vFkZfdz;kokn esa feyrs gSA 

  pw¡fd vFkZfdz;koknh fl)kUr turU= ds vkn”kksZa 

ij vk/kkfjr gS] blhfy;s turU= dk izlkj O;kid :Ik 

ls ik”pkR; ns”kks ds lkFk&lkFk iwohZ ns”kksa esa Hkh gks jgk 

gSA blh dkj.k ls lektokn dk izlkj Hkh fo”oHkj esa 

tksj idM+ jgk gSA turU= vkSj lektokn dh 

vyx&vyx fopkj/kkj,¡ vR;Ur izxfr”khy gS vkSj 

ekuo&lH;rk dks mUufr ds iFk ij vxzlj djus dk 

iz;Ru djrh gSA nwljh vksj vuqHkookn dks vFkZfdz;koknh 

fopkjksa ls lgkjk feyk gSA bl ckr dks lHkh f”kf{kr 

yksx Lohdkj djus yxs gSa fd mi;ksfxrk ds fcuk fdlh 

Hkh izR;; ij fo”okl djuk ;qfDrlaxr ugha gSaA izR;;ksa 

dh mi;ksfxrk oSKkfud fof/k ,oa rkfdZd laxfr dh 

lgk;rk ls dh tk ldrh gSA blh dkj.k ls 

vFkZfdz;kokn esa oSKkfud fof/k ij cy fn;k x;k gS vkSj 

;g rduhd ds fodkl ij Hkh egÙo nsrk gS] ftlls 

yksddY;k.k ljyrk ls gks ldsA bl rjg ekuo ewY;ksa 

ij Hkh vFkZfdz;kokn dk cM+k Hkkjh izHkko iM+k gSaA 

mijksDr foospu ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd 

vFkZfdz;kokn orZeku ;qx dk ,d egÙoiw.kZ nk”kZfud 

n`f’Vdks.k ,oa i)fr gSA 
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izd`froknh i)fr (Naturalistic Method)  
  n”kZu esa izd`froknh ,d ,slh i)fr gS tks 

izd̀fr dks gh okLrfod lÙkk (Reality)ekurh gS vkSj 

blesa izd`fr ds vykok vkSj fdlh lÙkk dks Lohdkj ugha 

fd;k x;k gSA ijUrq dqN nk”kZfud vfrizkd̀frd lÙkk esa 

fo”okl djrs gS] tks fd izd`fr ds ckgj gSA ijUrq 

izd̀frokn vfrizkd̀frd lÙkk ds vfLrRo dks Lohdkj 

ugha djrkA izd̀frokn fo”ks’k:Ik ls }Srokn dks Lohdkj 

ugha djrkA izd̀frokn ds vuqlkj HkkSfrd ,oa ekufld 

inkFkZ esa }U} ugha gS vkSj eu ,oa nsg esa Hkh ijLij 

fojks/k ,oa }U} ugha gS] ftl izdkj nSroknh nk”kZfud 

dgrs gSA dqN nk”kZfudksa dk ekuuk gS fd HkkSfrd inkFkZ 

dks ekufld inkFkZ esa :ikarfjr fd;k tk ldrk gS] 

vFkok ekufld inkFkZ dks HkkSfrd inkFkZ esa :ikarfjr 

fd;k tk ldrk gS] ijUrq ,slk lkspuk nks’kiw.kZ gS] 

D;ksafd izd̀fr esa tks Hkh dqN ik;k tkrk gS] lHkh lR; 

gSA izd̀fr esa ikbZ tkus okyh izR;sd oLrq ;FkkFkZ gS vkSj 

oLrqvksa esa lEcU/k Hkh ;FkkFkZ gSaSa vkSj izd`fr esa gksus okyh 

leLr ?kVuk,a ;FkkFkZ gS vkSj ;gh dkj.k gS fd izd̀fr esa 

?kVus okyh lHkh ?kVukvksa dk v/;;u izd`frokn esa 

fd;k tkrk gSaA izd`frokn ds vuqlkj ekuo&lekt ,oa 

lH;rk dh izxfr izkd̀frd fu;eksa ds vuqlkj gqbZ gSA 

QzkUl esa ,fey tksyk izd̀frokn ds izeq[k leFkZd 

nk”kZfud Fks] ftudk er Fkk fd ekuo vfr “kh?kz cqjkbZ] 

iki ,oa voufr dh vksj c<+ jgk gSA ekuo tkfr dk 

bfrgkl ges”kk ,slk gh jgk gS vkSj Hkfo’; esa Hkh 

ekuo&tkfr iki ,oa vfuok;Z voufr ls ugha cp 

ldrhA ;gh izd`fr dk vVy fu;e gSaSA 17oha ,oa 18oha 

“krkfCn;ksa esa izd`froknh nk”kZfudksa us v/;kReokn ds 

fo:) vkokt mBk;h Fkh vkSj mUgksaus vuqHkokrhr ije 

rRo dh dM+h vkykspuk dhA mUuhloha lnh esa 

izd̀froknh nk”kZfud] MkfoZu ds fodkl ds fl)kUr }kjk 

izHkkfor gq, FksA dkEVs ,oa Lisalj }kjk izfrikfnr 

oLrqfu’Bokn chloha lnh ds u;s izd`frokn dk vk/kkj 

cukA vk/kqfud izd`frokn esa bl ckr ij cy fn;k 

tkrk gS fd izd̀fr  ds vfrfjDr vkSj dksbZ lÙkk ugha gSa] 

tks ekuo fdz;kvksa dks izHkkfor djrh gSA ekuo dh 

bPNk ds vuq:Ik vFkok mldh bPNk ds fo:) izd̀fr esa 

dksbZ Hkh ?kVuk ugha ?kVrhA ekuo dh oklukvksa] :fp;ksa 

vkfn ls izd`fr dk dksbZ lEidZ ugha gSA izd̀fr esa 

?kVuk,a ekuo&mÌs”;ksa] :fp;ksa] ewY;ksa vkfn dh mis{kk 

djrh gqbZ ?kfVr gksrh gSA izd̀frokn ds izeq[k nk”kZfud 

lkUrk;uk ds vuqlkj nk”kZfud vFkok lS)kfUrd 

n`f’Vdks.k ls fdlh Hkh rÙo ds vfLrRo ds fo’k; esa 

ekuo dks fuf”pr :Ik ls Kku izkIr ugha gks ldrk] 

D;ksafd lS)kfUrd n`f’Vdks.k ls dsoy la”k;okn dk 

leFkZu fd;k tk ldrk gS vkSj ftruk Hkh Kku 

ekuo&O;fDrRo dks izkIr gks ldrk gS] og dsoy mlds 

fo”okl ij gh fuHkZj gksrk gSA 

okLrooknh i)fr (Realistic Method)  
  okLrooknh i)fr ds vuqlkj ckg~; txr~ dk 

;FkkFkZ vfLrRo gS] D;ksafd lk/kkj.k vuqHko }kjk yksxksa 

dks ;g Li’V Kku gksrk gS fd cfgtZxr~ dk vfLrRo 

;FkkFkZ gS vkSj oSKkfud vuqla/kku ds }kjk Hkh ;g fl) 

gksrk gS fd cfgtZxr~ dk vfLrRo ;FkkFkZ gSA bl n`f’V 

ls okLrookn ds vuqlkj]] Kkrk ,oa Ks; nksuksa gh ;FkkFkZ 

gSaA lgt okLrookn (Naïve Realism) ds vuqlkj Hkh 

;g crk;k tkrk gS fd cfgtZxr dk vfLrRo Kkrk ls 

Lora= gSA tSls ;g lHkh tkurs gS fd igkM+] unh] o`{k 

vkfn dk vfLrRo ;FkkFkZ gS vkSj bu tSls lHkh inkFkZ 

Kkrk ls ,dne LorU= gSA bl ljy okLrookn ds 

vuqlkj ftl le; fdlh O;fDr dks fdlh oLrq ds ckjs 

esa Kku izkIr gksrk gS] mlh le; ml oLrq ls lEcfU/kr 

izR;; ;FkkFkZ gksrk gSA ;g izR;; ml Kkr oLrq dh 

izfrd̀fr gksrk gS vkSj og oLrq dh lHkh fo”ks’krkvksa dks 

;FkkFkZ :Ik ls fu:fir djrk gSA oSKkfud fof/k ds 

iz;ksx }kjk Hkh nk”kZfud bl ckr dks Li’V :Ik ls 

tkurs gS fd cfgtZxr~ dh lHkh oLrq,a ;FkkFkZ gSaA ,sls 

okLrookn dks oSKkfud okLrookn dgk tkrk gSA 

leh{kkRed foospu ds }kjk Hkh ;g ckr fl) gksrh gS 

fd Kkrk ls oLrq,a fHkUu gSa vkSj mudk LorU= vfLrRo 

gSA ,sls okLrookn dks leh{kkRed okLookn dgk tk 

ldrk gSA okLrookn ds vuqlkj oLrq,a Lora= :Ik ls 

cfgt Zxr~ esa fo|eku jgrh gS vkSj mudks euq’; 

Kkufdz;k }kjk tkurk gSA og igys rks bu oLrqvksa ds 

vfLrRo dks viuh bfUnz;ksa ds ek/;e ls tkurk gS vkSj 

fQj blds mijkUr ckSf)d fo”ys’k.k }kjk mudks vPNh 

rjg ls le>rk gSA bl rjg ls og oLrqvksa ds ckjs esa 

izkekf.kd Kku izkIr djrk gSA okLrookn ds izeq[k 

nk”kZfud vkj0 ch0 isjh ds vuqlkj]^^okLrookn dk ewy 

fl)kUr ;g gS fd Kkrk oLrqvksa dks lk{kkr~ :Ik ls tku 

ysrk gSA isjh vkxs crkrs gS fd bfUnz;ijd lkexzh dk 

Lora= vfLrRo gksrk gS vkSj ;gh dkj.k gS fd Kkrk 

mldks bfUnz;ksa ds ek/;e ls tku ldrk gSA Kkrk 

bfUnz;ijd&lkexzh dks lk{kkr~ :Ik ls tkurk gSA 

uO;&okLrookn ds vuqlkj] Kkrk lk{kkr~ :Ik ls oLrq 

dks tku ldrk gSA Kkrk ,oa Ks; esa lEidZ LFkkfir 

djus ds fy, vkSj fdlh lÙkk vFkok fl)kUr dh 

vko”;drk ugha gksrhA Kkrk viuh psruk ds ek/;e ls 

oLrq dks lk{kkr~ :Ik ls tku ldrk gSA oLrq dk 

vfLrRo iw.kZ :Ik ls Lora= gksrk gS] pkgs mlds fo’k; esa 

fdlh euq’; dks Kku gks ;k u gksA th0bZ0ewj] cVZsUV 

jlssy rFkk vkj0ch0 isjh okLrookn ds izeq[k nk”kZfud 

gSA 

rkfdZd izR;{koknh i)fr (Logical Positivistic 

Method) 

  chloha lnh esa rkfdZd izR;{kokfn;ksa dh i)fr 

us n”kZu”kkL= ds {ks= esa ,d cM+h Hkkjh dzkfUr mRiUu dh 

gS] D;ksafd mUgksaus izkphu dky ds n”kZu”kkL= dks 

vFkZghu ,oa vuqi;ksxh crk;k gSA mUgksaus izkphu ,oa 

ijEijkxr nk”kZfud fl)kUrksa dh dM+h vkykspuk dh 

ftlds ifj.kkeLo:Ik rÙon”kZu dk <k¡pk gh VwV x;k] 

D;ksafd rkfdZd izR;{koknh i)fr esa ;g fl) djus dk 

iz;kl fd;k x;k fd rÙon”kZu esa ftruh Hkh izfrKfIr;k¡ 

gS] os lHkh vFkZghu gS vkSj ijEijkxr rÙoehekalk dk 
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fl)kUr Hkh vFkZghu gSA bldk dkj.k ;g gS fd 

rÙoehekalk u rks rdZ”kkL= ij vkSj u gh oSKkfud 

rF;ksa ij vk/kkfjr gksrh gS vFkkZr~ rÙoehekalk ds izR;; 

vuqHkoksa ij vk/kkfjr u gksus ds dkj.k O;kogkfjd 

n`f’Vdks.k ls vFkZghu gksrs gSA rkfdZd izR;{kokn ds 

vuqlkj vuqHko Kku izkfIr dk ,d egRoiw.kZ lk/ku gSA 

muds vuqlkj tks izR;; vuqHkokrhr gSa] mudk mi;ksx 

ugha fd;k tk ldrkA bl izdkj nk”kZfud n`f’Vdks.k ls 

mu izR;;ksa dk iz;ksx djuk mfpr ugha gS vkSj nk”kZfud 

fpUru esa ifjdYiuk dk dksbZ LFkku ugha gksuk pkfg,A 

n”kZu”kkL= dk cgqr xgjk lEidZ rdZ”kkL= ,oa foKku 

l s gksrk gSA rkfdZd fo”ys’k.k }kjk fpUru esa =qfV;ksa dk 

irk yxk;k tk ldrk gS vkSj mu nk”kZfud fl)kUrksa 

dks R;kx fn;k tkrk gS tks rkfdZd n`f’Vdks.k ls 

=qfV;qDr gSA rkfdZd izR;{kokn dk izpkj fo;kuk vkSj 

dsfEczt esa cgqr vf/kd gqvk vkSj blds ckn lEiw.kZ 

fo”o esa bldk [kwc izpkj gqvkA fo;kuk fo”ofo|ky; esa 

vuqHkookn dk izpkj cgqr o’kksZa rd gksrk jgk vkSj ;gk¡ 

ykWsd us vuqHkookn ij cgqr cy fn;k x;kA ekWfjl 

f”yd Hkh blh fo”ofo|ky; esa n”kZu”kkL= ds v/;kid 

Fks vkSj mUgksaus Hkh vuqHkookn ij cgqr cy fn;k vkSj 

f”yd us dqN fo}kuksa ds lg;ksx ls ,d fopkj xks’Bh 

cukbZ FkhA ftlesa :MkYQ dkuZi] vkWVks U;wjkWFk vkfn 

lnL; Fks] tks bl fopkj&xks’Bh esa nk”kZfud leL;kvksa 

ij fopkj fd;k djrs FksA ;g fopkj xks’Bh fo;kuk dsUnz 

(Vienna Circle) ds uke ls izfl) gSA fo;kuk dsUnz ds 

lnL; Kku dh fof/k }kjk nk”kZfud leL;kvksa dk 

lek/kku djuk pkgrs Fks vkSj mUgksaus bl dk;Z ds fy, 

vuqHko dks Kku izkIr djus dk ;FkkFkZ lk/ku cuk;kA 

mudk y{; ;g Fkk fd nk”kZfud fopkj foKku ds 

vk/kkj ij fd;k tkuk pkfg;sA mUgksaus bl ckr ij Hkh 

cy fn;k fd nk”kZfud izR;;ksa dk vPNh rjg ls rkfdZd 

fo”ys’k.k djuk pkfg,] D;ksafd n”kZu”kkL= dk eq[; 

y{; izR;;ksa dk rkfdZd fo”ys’k.k djuk gSA fo;kuk 

dsUnz ij yqMfox foV~xsu~LVkbu dk izHkko lcls vf/kd 

iM+kA foV~xsu~LVkbu dh ”Tractatus Logico 

Philosophicus” ,d cgqr gh dzkfUrdkjh iqLrd gS] 

ftldk xEHkhj izHkko rkfdZd izR;{kokfn;ksa ij iM+kA 

foVxsu~LVkbu ds vuqlkj]^ n”kZu”kkL= dk y{; gS fd 

nk”kZfud fopkjksa dks Li’V :Ik ls O;Dr fd;k tk,A 

n”kZu”kkL= esa fl)kUr&jpuk ugha dh tkrh] ijUrq blesa 

dsoy fopkjksa dk Li’Vhdj.k fd;k tkrk gSA ijEijkxr 

nk”kZfud fl)kUrksa ds lUnHkZ esa ;g ,d cgqr cM+k 

dzkfUrdkjh fopkj gS] ftls foVxsu~LVkbu us rkfdZd 

izR;{koknh;ksa ds lEeq[k j[kkA rkfdZd izR;{koknh;ksa us 

foVxsu~LVkbu ds bl uohu nk”kZfud nf̀’Vdks.k ij 

/;kuiwoZd fopkj djus ds mijkUr dqN eq[; fl)kUrksa 

dks Lohdkj Hkh fd;kA fo;kuk dsUnz ds nk”kZfudks us lu~ 

1929 esa vius lEeq[k ,d dk;ZØe j[kk] ftlesa foKku 

ij vk/kkfjr fo”o dk ,d izR;; cuk;k x;k vkSj 

rkfdZd izR;{koknh;ksa us ,slk lkspk fd fofHkUu foKkuksa 

dk leUo; fd;k tk ldrk gS vkSj bu foKkuksa ds 

leUo; ls Kku dh uohu jpuk dh tk ldrh gS] ftls 

izR;sd cqf)eku O;fDr vklkuh ls le> ldrk gSaA 

dkuZi bl dk;ZØe ds lcls cM+s leFkZd FksA mUgksaus 

viuh iqLrd “Logical Construction of  the World” 

esa bl n`f’Vdks.k dh foLr`r O;k[;k dhA 

 fo;kuk dsUnz ds bl u;s dk;ZØe esa vusd izcq) 

fo}kuksa dk ;ksxnku jgk] ftuesa gsUl gku ,d xf.krK 

Fks vkSj vkWVksa U;wjFk ,d lekt oSKkfud Fks rFkk f”yd 

vkSj jkb”ksuokd HkkSfrdfon~ Fks ,oa foDVj dzkQ~V 

nk”kZfud FksA buds vykok bl dsUnz esa vkSj Hkh vusd 

fo}kuksa us ;ksxnku fn;kA bl dsUnz esa nk”kZfud fopkj 

cgqr gh mPp Lrj ds gqvk djrs Fks] D;ksafd blds 

lnL; mPpLrj ds fo}ku FksA bl dsUnz ds lHkh lnL; 

bl ckr ij lger Fks ds rÙoehekalk ds LFkku ij 

rdZ”kkL=] xf.kr ,oa foKku ds izR;;ksa dks iz;ksx esa 

ykuk mfpr le>k tk;sA mUgksaus fujis{k fpUru ds fy, 

vius eu ls dV~Vjrk dks fudky nsuk mfpr le>k 

vkSj bu lHkh us viuk eq[; y{; ;g cuk;k fd lcds 

lfEefyr iz;Ru ls Li’V Kku fdl rjg ls izkIr fd;k 

tk ldrk FkkA bl izdkj rkfdZd izR;{kokn dk lEiw.kZ 

fo”o esa izpkj gksus ds dkj.k vf/kdrj nk”kZfudksa ds er 

esa egRoiw.kZ ifjorZu gq,A vf/kdrj nk”kZfudksa us rkfdZd 

izR;{kokn dh fuEufyf[kr dqN ckrksa dks Lohdkj fd;k 

tSls %& 

1. rÙoehekalk dh leL;kvksa ij nk”kZfud fopkj djus 

dk dksbZ ykHk ugha gks ldrk] D;ksafd bldh lHkh 

izfrKfIr;k¡ vFkZghu gS] D;ksafd mudk vuqHko laHko 

ugha gSA 

2. izR;;ksa dh ;FkkFkZrk dks tkuus ds fy, mudk 

rkfdZd fo”ys’k.k djuk vR;Ur vko”;d gSA 

3. rdZ”kkL=] xf.kr ,oa oSKkfud fof/k Kku izkIr djus 

ds ;FkkFkZ lk/ku gSA 

4. ekuo thou ds ewY; ekuo }kjk Lo;a cuk;s x;s 

gSA 

  bl izdkj rkfdZd izR;{koknh;ksa us Kku ds {ks= 

esa cgqr rksM+&QksM+ dk dke fd;kA izFke fo”o&;q) ds 

le; O;kid ekuo lagkj fd;k x;k vkSj “kgj ,oa xkao 

cckZn fd, x,A rkfdZd izR;{koknh;ksa us rÙoehekalk] 

uhfr”kkL=] /keZ vkfn dks rksM+k&QksM+k vkSj rksM+&QksM+ 

dk ;g dk;Z mlh fLFkfr esa rdZlaxr le>k tk ldrk 

gS] tc fouk”k ds mijkUr jpuk dh tkrh gS] vkSj og 

jpuk igys dh jpuk dh rqyuk esa vkSj vf/kd vPNh 

gksrh gS] ijUrq rkfdZd izR;{koknh;ksa us ,slk ugha fd;kA 

mUgsa dsoy fouk”k ds dk;Z esa gh cgqr mYykl feykA 

rÙoehekalk dk fouk”k djus ls dqN vFkksZa esa vPNk Hkh 

gqvk] D;ksafd csdkj rdksZa ds vk/kkj ij rÙoehekalk dk 

cgqr&lk csdkj dpjk bdV~Bk gks x;k Fkk vkSj mldk 

lkQ gksuk cgqr t:jh FkkA bu rkfdZd izR;{koknh 

nk”kZfudksa us bl dk;Z dks cM+h dq”kyrkiwoZd fd;kA 

ijUrq mUgksaus lcls vf/kd Hkwy ;g dh gS fd n”kZu”kkL= 

dks ^foKku dk rdZ”kkL=* dgkA bl rjg ls mUgksaus 

n”kZu”kkL= dks foKku dk nkl cuk fn;kA tSlk fd 

igys Hkh mYys[k fd;k x;k gS fd n”kZu”kkL= dh viuh 
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Lora= fo”ks’krk gS] vkSj lEHkor% ,slh fLFkfr Hkfo’; esa 

Hkh jgsxhA 

vfLrRooknh i)fr (Existentialistic Method)  
  vfLrRooknh i)fr ,d ,slh nk”kZfud i)fr 

gS] ftlesa ekuo O;fDrRo ,oa mldh Lora=rk dks lcls 

egRoiw.kZ le>k tkrk gSA bl i)fr ds }kjk ekuo 

ewY;ksa dk ubZ rjg ls vFkZ fudkyk x;k gSA bl i)fr 

ds }kjk crk;k x;k gS fd ekuo vius gh iz;Ru ls 

vius O;fDrÙo dks iw.kZ :Ik ls fufeZr djrk gSA ;gh 

dkj.k gS fd bl fl)kUr dks ^O;kogkfjd n”kZu* Hkh 

dgk tkrk gS] D;ksafd vfLrÙookn esa ekuo&thou dh 

O;kogkfjd leL;kvksa ij cgqr egÙo fn;k tkrk gSA 

vfLrÙookn esa izR;;oknh nk”kZfud fl)kUrksa dh dM+h 

vkykspuk dh xbZ gS] D;ksafd izR;;okn esa lkj 

(essence) vFkok vk/;kfRed rÙo dks vf/kd egÙo 

fn;k gS vkSj dYiuk dh xbZ gS fd ekuo O;fDrRo ds 

vfLrRo ds igys ls gh vk/;kfRed rÙo dk vfLrRo gSA 

gsxsy] czsM+ys vkfn nk”kZfudksa us ,slk gh dgk gS] ijUrq 

vfLrÙooknh;ksa ds vuqlkj] ekuo&vfLrÙo lkj ds 

vfLrRo dh iwokZoLFkk gSA izR;;okn esa ekuo O;fDrRo ds 

Lo:Ik dks czã ds Lo:Ik ij gh fuHkZj ekuk tkrk gSA 

vfLrÙookfn;ksa dk ;g dguk gS fd ekuo O;fDrRo dh 

Lora=rk ;fn czã dh Lora=rk ij fuHkZj djrh gks rks 

og okLrfod Lora=rk ugha gSA ,slh fLFkfr esa ekuo& 

O;fDrRo dh Lora=rk Hkzeek= gSA fdUrq vfLrÙooknh 

ekuo&O;fDrRo dh Lora=rk dks izkFkfed ,oa vk/kkjHkwr 

le>rs gSaA 

  vfLrÙooknh;ksa us izd`frokn dh Hkh vkykspuk 

dh] D;ksafd izd`frokn esa ;g crk;k tkrk gS fd lHkh 

izkd`frd ?kVuk,a HkkSfrd fu;eksa }kjk fu;af=r gksrh gSaA 

ekuo O;fDrRo dk O;ogkj Hkh HkkSfrd fu;eksa ds }kjk 

fu;af=r gksrk gS] D;ksafd ekuo O;fDrRo HkkSfrd lÙkk dh 

gh vfHkO;fDr gSA vfLrÙooknh;ksa ds vuqlkj] ekuo 

O;fDrRo dk ,slk vFkZfu.kZ; Hkh =qfV;qDr gSA ekuo 

O;fdrRo dh Lora=rk vk/kkjHkwr ,oa egÙoiw.kZ fl)kUr 

gSA vfLrÙooknh;ksa us oSKkfud n”kZu dh Hkh dM+h 

vkykspuk dh gS] D;ksafd oSKkfud n”kZu esa foKku dk 

vuqdj.k fd;k tkrk gS] vkSj oSKkfud&nk”kZfud dfBu 

oSKkfud izR;;ksa dk iz;ksx djrs gSaSA ;gh dkj.k gS fd 

foKku dk vuqdj.k djus ds dkj.k n”kZu”kkL= dks gkfu 

igqaph gSA vfLrÙooknh;ksa us n”kZu”kkL= dks foKku ds 

izHkko ls cpkus dk iz;Ru fd;k gS] D;ksafd foKku esa 

ekuo ewY;ksa dks dksbZ egÙo ugha fn;k tkrk] fdUrq 

vfLrÙooknh;ksa ds vuqlkj ekuo ewY; izkFkfed ,oa 

vk/kkjHkwr gSaA foKku bu ewY;ksa ds v/khu gSA bl izdkj 

n”kZu”kkL= dks foKku ls izsj.kk u ysdj ewY;&”kkL= ls 

izsj.kk ysuh pkfg,A f}rh; fo”o;q) ds Ik”pkr~ ftl 

le; ;qjksi esa vfLrRookn dk izpkj gqvk] ml le; 

bl er ds leFkZd fo”ofo|ky;ksa ds nk”kZfudks ls nwj 

gh jgrs Fks vkSj os vius er dh gksVy] vius ?kj vkfn 

LFkkuksa ij gh ppkZ fd;k djrs Fks] ijUrq le; chrus ij 

vfLrRookn dk egÙo c<+us yxkA vfLrRookn dk izHkko 

lkfgR;] dyk] ukVd vkfn ij Hkh xgjs :Ik esa iM+kA 

/khjs&/khjs nk”kZfud Hkh bl nk”kZfud fl)kUr }kjk 

izHkkfor gksus yxsA nk”kZfud vfLrÙooknh;ksa dk ;g er 

Lohdkj fd;k tkus yxk fd ekuo&vfLrRo cgqr gh 

egÙoiw.kZ gSA ijEijkxr n”kZu”kkL= esa ekuo&O;fDrRo 

ds Lo:Ik ,oa mlds thou dh ifjfLFkfr;ksa ij egÙo 

ugha fn;k tkrk Fkk vkSj ije rÙo] vejrk vkfn 

leL;kvksa ij gh vf/kd fopkj fd;k tkrk Fkk] ijUrq 

f}rh; fo”o;q) ds ckn ekuo lekt dh ifjfLFkfr;ka 

bruh tfVy gks xbZ fd ekuo leL;kvksa ij /;ku nsuk 

vfuok;Z gks x;k vkSj vkS|ksfxdh ds foLrkj ds dkj.k 

ekuo&O;fDrRo vius egÙo dks /khjs&/khjs [kksus yxk 

vkSj bl izdkj vfLrRooknh nk”kZfudksa us ekuo&O;fDrRo 

ds fo?kVu dh vksj yksxksa dk /;ku vkdf’kZr fd;kA 

vfLrRookn ds vuqlkj ekuo O;fDrRo vk/kqfud lH;rk 

dh HkhM+ esa [kks;k gqvk jgrk gSA e”khuksa ds lEidZ esa 

vf/kd jgdj ekuo&O;fDrRo ds egÙo dk cgqr vf/kd 

ek=k esa {k; gks pqdk gSA ekuo ds fy, ;g mfpr gS fd 

og vius [kks, gq, ,oa {k;izkIr O;fDrRo dks iqu% thfor 

dj vius iqjkus egÙo dks ,d ckj fQj LFkkfir djsA 

ekuo&O;fDrRo dh Lora=rk gh mldk ,s”o;Z gSaA og 

Lora= gksus ds dkj.k vius dk;ksZ ds izfr Lo;a 

mRrjnk;h gSA 

  bl izdkj vfLrRookn dh mRifÙk ekuo& 

O;fDrRo ds uSjk”; ls gqbZ gSA vk/kqfud ;q) ds gkfudj 

ifj.kkeksa dks >syus ds dkj.k ekuo vkt ;q) ds Hk; ls 

larIr vkSj ijs”kku gSa vkSj ekuo ;kfU=d lH;rk ds 

fujUrj izlkj ds dkj.k Hkh Hk;Hkhr jgrk gSA vkS|ksfxd 

fodkl ds dkj.k fofHkUu izdkj ds ;U=ksa dks lrr iz;ksx 

esa yk;k tkrk gSA ekuo&O;fDrRo ds dk;Z ;U= }kjk gh 

fd, tkus yxs gSa] ftlds dkj.k ekuo&O;fDrRo dh 

esgur dk ewY; ?kV x;k gS vkSj og fu:n~ns”; lekt 

dh HkhM+ esa HkVd jgk gSA bl HkhM+ esa pyrs gq, ekuo 

vius O;fDrRo dh vf}rh;rk dks [kks pqdk gSA og bl 

ckr ls ihfM+r gS fd mlds O;fDrRo dk egRo ?kVrk 

tk jgk gSA bl ihM+knk;d vuqHko ds dkj.k mlds 

thou esa fujk”kk Nk xbZ gSA ekuo bl fujk”kk }kjk 

ijs”kku gksdj lekt ds fo:) viuk vlUrks’k izdV 

djrk gS vkSj og fujUrj iz;Ru djrk gS fdl rjg ls 

thou dh leL;vksa dks nwj fd;k tk ldrk gSA 

vfLrRookn esa ekuo dks gh dsUnz esa j[kk tkrk gS vkSj 

blesa ije rÙo] czã] bZ”oj] vkRek vkfn rÙoehekalh; 

rÙo mrus egÙoiw.kZ izR;; ugha gSa] ftruk dh ekuo& 

O;fDrRo dk izR;;A budk ekuuk gS fd ekuo dk 

fodkl izd`fr ds fodkl Øe ds ek/;e ls gqvk gSA 

vfLrRookn esa ekuo dks lekt ls vf/kd egRoiw.kZ 

le>k tkrk gSA ekuo ds fy, ;g vfuok;Z ugha gS fd 

og lekt ds fu;eksa dk ikyu djsA ;fn lkekftd 

fu;e ekuo dh Lora=rk esa ck/kk Mkyrs gSa] rks ekuo ds 

fy, ;g mfpr gS fd og lekt ds fu;eksa dk fojks/k 

djsA orZeku le; esa izR;sd ekuo ds fy, ;g 

vko”;d gS fd og vius egÙo dks vPNh rjg ls 

igpkus vkSj viuh Lora=rk ds fy, la?k’kZ djsA 
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fo”ys’k.kkRed nk”kZfud i)fr (Analytical 

Philosophical Method)  
  fo”ys’k.kkRed nk”kZfud i)fr ds }kjk eq[; 

:Ik ls Hkk’kk dk v/;;u fd;k tkrk gSA oSls Hkk’kk dk 

v/;;u Hkk’kk&”kkL=] O;kdj.k] “kCn&”kkL= vkfn esa Hkh 

gksrk gSA fo”ys’k.kkRed n”kZu bu v/;;uksa ls lgk;rk 

ys ldrk gSa] ijUrq ;g Hkk’kk dk v/;;u bu lcksa ls 

fHkUu <ax ls djrk gS] rFkk fHkUu mÌs”; ls djrk gSaA 

bu lHkh v/;;uksa dk mÌs”; Hkk’kk&lEcU/kh tkudkjh gS] 

Hkk’kk ds Lo:Ik] Hkk’kk dh lajpuk] Hkk’kk dk foU;klkRed 

:Ik vkfn ds lEcU/k esa tkudkjh tqVkuk gSA ;gh dkj.k 

gS fd bu lHkh v/;;uksa dk y{; Hkk’kk dh oSKkfud  

tkudkjh gSA bl izdkj bu lHkh v/;;uksa dh fof/k 

fdlh&u&fdlh izdkj oSKkfud gS ghA buds }kjk Hkk’kk 

ds Lo:Ik] Hkk’kk dh lajpuk ,oa Hkk’kh; iz;ksxksa ds fo’k; 

esa oSKkfud tkudkjh izkIr gksrh gSA ijUrq ;g 

fo”ys’k.kkRed n”kZu dk y{; ugha gSA mldk y{; 

nk”kZfud gSA mldk mÌs”; ,d ,slh fof/k dks idM+uk 

gS] ftlds }kjk nk”kZfud leL;kvksa dk funku fd;k tk 

ldrk gSaA budh ekU;rk gS fd Hkk’kh; iz;ksxksa dh 

vLi’Vrk] vusdkFkZdrk vkfn ds dkj.k nk”kZfud 

leL;k,¡ leL;k cudj mHkjrh gS] ijUrq fo”ys’k.k 

i)fr ds }kjk bl izdkj dh leL;kvksa dk lek/kku 

fd;k tk ldrk gSA dqN fopkjdksa dk dguk gS fd 

ftl izdkj izR;sd foKku&fopkj dh izR;sd “kk[kk&dk 

viuk “kCn&HkaMkj rFkk viuk Hkk’kh; <ax gksrk gS] mlh 

izdkj n”kZu dks Hkh viuk “kCn&Hk.Mkj vkSj viuk 

Hkk’kh; <ax r; djuk gSA bl izdkj fo”ys’k.koknh 

nk”kZfudks us ,d *vkn”kZ Hkk’kk* dh dYiuk dh] bu 

yksxksa us ,d loZFkk uohu] fu;efu’B rkfdZd Hkk’kk dh 

ckr dh vkSj ,d loZFkk d`f=e Hkk’kk dh dYiuk dh 

ftlds }kjk Hkk’kk lEcfU/k leL;kvksa dk lek/kku 

vklkuh ls fd;k tk ldsA bu fopkjdks dk dguk gS 

fd gekjh izkd̀frd Hkk’kk;sa vFkok lk/kkj.k cksypky dh 

Hkk’kk vfuok;Zr% vLi’V] vusdkFkZd rFkk HkzkfUrtud 

gksrh gSA vr% fo”ys’k.k dk vFkZ gS fd izR;sd vU; 

izdkj ds Hkk’kh; dFku dk bl fu;efu’B d`f=e Hkk’kk esa 

:ikUrj.kA budh ekU;rk gS fd ek= blh izdkj ds 

fo”ys’k.k ls Hkk’kh; dFkuksa esa fu”p;rk dh [kkst gks 

ldrh gSA rkfdZd Hkkooknh] rkfdZd v.kqoknh rFkk 

VªSDVsVl dk fopkjd vius&vius <ax ls blh izdkj ds 

fo”ys’k.k dks iz;ksx es ykrs gSA 

 fo”ys’k.kkRed fopkjdksa dh fo”ys’k.kkRed i)fr 

dk ifjp; vyx ls ugha] cfYd bl fof/k ds iz;ksxksa ds 

ek/;e ls gh feysxkA jkby us foLr`r :Ik esa eu 

(Mind) ls lEcf/kr fofHkUu fopkjksa dk fo”ys’k.k fd;k 

gS] rFkk ml izfdz;k esa bl {ks= dh ijEijkxr ,oa uohu 

vk;keksa dks Li’V fd;k gSA bl v/;;u ds fy;s mUgsa 

,d dsUnz <aw<uk Fkk] tks muds fo”ys’k.kkRed izgkj dk 

dsUnz gks vkSj jkbZy us ,slk dsUnz eu&lEca/kh ml 

fl)kUr dks cuk;k ftls os vf/kdkjh fl)kUr dgrs gSA 

;g fl)kUr ftlds iz.ksrk MsdkVZ gSA jkby ds vuqlkj 

;g vf/kdkjh fl)kUr fdlh u fdlh :Ik esa eu 

lEcU/kh izR;sd fl)kUr dk vax cuk gqvk gSA ;g 

fo”okl fd;k tkrk gS fd lHkh euq’; esa ,d “kjhj gS] 

vkSj ,d eu gSA lkekU; :Ik ls nksuksa ,d lkFk ekuo 

esa dk;Zjr jgrs gSa] laHkor% èR;q esa “kjhj dh gkfu gks 

tkrh gS] eu dh ughaA MsdkVZ us rks lk/kkj.k thou esa 

bu nksuksa dh fdz;k&izfrfdz;k dh Hkh ckr crkbZ gSA 

jkby dgrs gS fd ;g vf/kdkjh fl)kUr ,d izdkj ls 

HkkSfrd <kaps esa ekufld rÙo dks fcBk nsrk gSA ;gh 

dkj.k gS fd MsdkVZ ds eu lEca/kh bl fl)kUr dks 

e”khu esa fLFkr izsr dk fl)kUr dgk x;k gSA jkby dk 

dguk gS fd MsdkVZ ds le; ls gh ,d fo”ks’k <ax ls 

ekufld “kfDr;ksa rFkk ekufld fdz;kvksa dh 

vo/kkj.kkvksa dk iz;ksx ,oa mi;ksx gksrk jgk gS] ijUrq 

jkby ds vuqlkj ftu ekufld “kfDr;ksa dh 

vo/kkj.kkvksa dk mi;ksx gksrk gS] os vk/k`r gS ,d HkzkfUr 

ij vkSj ,d dkYifud Hkko ij vkSj bl HkzkfUr vFkok 

dkYifud Hkko dk uke gS ^e”khu esa fLFkr izsr* dk 

fl)kUr] tks eku ysrk gS fd ^eu* ,d izsr ds leku gS] 

tks “kjhj:ih e”khu esa fLFkr gSA jkby viuh 

fo”ys’k.kkRed i)fr ds }kjk bl tSlh gh HkzkfUr dks nwj 

djus dk iz;kl djrs gSA 

 e”khu esa fLFkr izsr ds fl)kUr dks jkby dkYifud 

rFkk Hkzked dgrs gSA blh dk [k.Mu jkby us fd;k 

gSA jkby ds vuqlkj dkYifud Hkko D;k gksrk gSA 

“kkL=h; ppkZ esa dkYifud Hkko ls ifj;ksa dh dgkuh dk 

cks/k ugha gksrkA jkby dgrs gS fd tc os bl fl)kUr 

dks dkYifud Hkko dg jgs gS] rks os blds oSpkfjd 

vk/kkj dks Li’V dj jgs gSA mudk dguk gS fd ge 

tc ,d dksfV ds rF;ksa dks ,sls okD; O;ogkjksa esa O;Dr 

djrs gS] tks okD;&O;ogkj ml dksfV ds vuq:Ik gh 

ugha] cfYd mlls loZFkk fHkUu dksfV ds vuq:Ik gSa] rks 

tks mtkxj gksrk gS] og dkYifud Hkko gSA ;gh dkj.k 

gS fd dkYifud Hkko dks [kf.Mr djus ds fy, mu 

rF;ksa dk fu’ks/k ugha djuk gS] vfirq mu rF;ksa dks 

muds vuq:Ik dksfV;ksa ds lkFk tksM+ nsuk gSA eu lacU/kh 

e”khu esa fLFkr izsr fl)kUr esa Hkh ;gh Hkwy gqbZ gS] ;gkW 

Hkh eu&lEcU/kh rF;ksa dks ,slh dksfV ds lkFk tksM+k x;k 

gS] ftlds vuq:Ik os ugha gSA jkby us vius fo”ys’k.k 

fl)kUr ds fu’ks/kkRed i{k esa ;gh Li’V fd;kA blh 

lUnHkZ esa jkby us dksfV&nks’k dk mYy s[k fd;k gSA os 

Li’V :Ik ls dgrs gS fd mudk mÌs”; ;g fl) djuk 

gS fd ^e”khu esa fLFkRk izsr* dk gBer (Dogma) iw.kZr;k 
vlR; gS vkSj ;g vius fooj.k ;k fo”knhdj.k esa 

vlR; ugha] cfYd fl)kUr% vlR; gSA blds [k.Mu esa 

ek= ;g ugha fn[kkuk gS fd bl er ds izfriknu esa 

vusdksa Hkwysa gqbZ gSa] cfYd ;g Hkh fn[kkuk gS fd blesa 

,d cM+h Hkkjh Hkwy gqbZ gS vFkkZr~ ,d fo”ks’k izdkj dh 

Hkwy gq;h gSaA mlh Hkwy dks os dksfV nks’k (Category 

Mistake)dgrs gSaA mudk dguk gS fd ;g fl)kUr 

vusdksa dksfV&nks’k ds mRiUu gksus dk dkj.k Hkh cu 

tkrk gSA jkby us bl dksfV&nks’k dks Li’V djus ds 

fy, dqN mnkgj.k fn;sa gSa] tSls eku ysa ,d fons”kh 

n”kZukFkhZ igyh ckj vkDlQksMZ ;k dSfEczt ?kweus tkrk 
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gSaA mls ogk¡ dkWystksa dks fn[kk;k tkrk gS] iqLrdky;sa] 

[ksy ds eSnkuksa] laxzgky;ksa] “kkldh; Hkouksa] foKku 

dsUnzksa vkfn dks fn[kk;k tkrk gS vkSj mlds ckn og 

iwNrk gSa] ysfdu fo”ofo|ky; dgk¡ gS \ rc mls ;g 

le>kuk iM+rk gS fd fo”ofo|ky; dksbZ bu tSlk iF̀kd 

laLFkk ugha] cfYd og O;oLFkk gS] ftlesa ftUgsa mlus 

ns[kk gS os lHkh laxfBr&O;ofLFkr gSaA iz”u gS fd 

mldh Hkwy dgka ij gS \ mldh Hkwy bl HkzkfUr esa gS 

fd mlus lksp fy;k fd ftl izdkj dkWyst] laxzgky; 

vkfn laLFkk,¡ gS] mlh izdkj fo”ofo|ky; Hkh mUgha ds 

leku ,d vyx laLFkk gSaA bl izdkj mldh Hkwy ;gh 

gS fd mlus fo”ofo|ky; dks Hkh mlh dksfV dk le>k] 

ftl dksfV esa mlds vUrxZr vkus okys dkyst] 

laxzgky;] iqLrdky; vkfn gS] mlus ^fo”ofo|ky;* dks 

,sls dksfV esa j[k fn;k ftlesa og ugha vkrkA bl 

fons”kh n”kZukFkhZ dh blh Hkwy dks ^dksfV&nks’k* dgk tk 

ldrk gSA blds vykok Hkh vusd ,sls gh mnkgj.k 

nsdj jkby us vius bl fl)kUr dks Li’V fd;k gSA 

Qsuksesuksykth i)fr (Phenomenology Method) 
  n”kZu dh ijEijk esa *Qsuksesuk* “kCn dk viuk 

,d lkgp;Z vFkZ feyrk gSA mlh dkj.k ^Qsuksesuksykth* 

“kCn ds mPpkj.k ls gh eu esa dqN lkgp;Z mRiUu gks 

tkrk gSA ;gka ;g Li’V dj nsuk vko”;d gS fd 

^Qsuksesuksykth* ^QsuksesuksfyTe* ugha gSA ^QsuksesuksfyTe* 

lao`fÙkokn gS] ml vFkZ esa Qsuksesuksykth dks lao`fÙk”kkL= 

ugha dg ldrsA laof̀Ùkoknh ijEijk esa lao`fÙk rFkk rÙo 

vFkok n`”;oLrq ,oa ^vius esa oLrq* esa Hksn fd;k tkrk 

gSA dkaV tSls fopkjdksa us bl izdkj dk Hksn fd;k gSA 

muds vuqlkj vius esa oLrq ^dqN* gS] ijUrq tks Kkr 

gksrk gS] tks fn[kkbZ nsrk gS] og mlls fHkUu gSA mls gh 

bl izdkj ds fopkjd laof̀Ùk (Phenomenon)dgrs gSaSA 

vr% lao`fÙkoknh ǹf’V og n`f’V gS tks lao`fÙk vFkkZr~ 

Qsuksesuu ds }kjk txr~ dh rFkk vuqHko dh O;k[;k 

djrk gSA Qsuksesukykth bl izdkj dk lao`fÙkokn 

(Phenomenalism)ugha gSA Qsuksesuksykth dk ^Qsuksesuk* 

fdlh :Ik fdlh izdkj ds rÙo ;k vius esa oLrq 

(Thing-in-itself) ls lEcfU/kr ugha gSaA bl izdkj ds 

O;kfeJ ds mRiUu gksus dk dkj.k ^Qsuksesuk* “kCn dk 

ljykFkZ gSA xzhd “kCn Phainomenondk vFkZ izrhfr Hkh 

gS] rFkk logos HkhA Logos “kCn ls Hkh vusd vFkZ lwfpr 

gksrs gSA bldk vFkZ “kCn Hkh gS] “kCnrÙo Hkh] rFkk 

ckSf)d vUos’k.k HkhA vFkkZr~ ^Qsuksesuk* ls ,sls ckSf)d 

Hkko vFkok lkjrÙo lwfpr gksrs gS tks izrhfr gSA 

lao`fÙkokn vc ;g lkspdj vxzlj gksrk gS fd izrhfr 

rks fdlh dh izrhfr gSA vr% muds vuqlkj ^Qsuksesuk* 

rÙo dk izrhfr&:Ik gSaA ;g Bhd gS fd dqN lao`fÙkoknh 

fopkjd ,sls fdlh rÙo dk fujlu dj nsrs gS] mls 

ugha Lohdkjrs] ijUrq mUgsa vLohdkjus dk vk/kkj ek= 

;gh gS fd ,sls fdlh rÙo ;k vius esa oLrq dks tkuus 

;k Lohdkjus dk vk/kkj muds ikl ugha gSA bruk rks gS 

gh fd os ,sls fdlh rÙo ds fopkj ls vius dks eqDr 

ugha dj ikrs] mls vLohdkjus ds iz;Ru esa Hkh bl 

/kkj.kk ls xzflr jgrs gh gSa fd ^Qsuksesuk* fdlh dh 

izrhfr gSa] mls tkus ;k u tkusA 

 Qsuksesuksyksth Hkh izrhfr dk ckSf)d vUos’k.k gS] 

fdUrq ;gk¡ ^izrhfr* “kCn ds nwljs vFkZ dks dsUnz cuk;k 

x;k gS vFkkZr~ tks izrhr gksrk gS] og izrhfr gS] vFkkZr~ 

tks vuqHko esa vk|:Ik esa xzkg~; gksrk gS og izrhfr gSA 

blds vk|:Ik esa ek= iznÙkrk (Givenness) gSaA og 

izrhfr dSls gqbZ] og fdldh izrhfr gSA tks vuqHko esa 

lk{kkr~ <ax ls&vk|:Ik esa iznÙk gksrk gS] og bu lHkh 

oSpkfjd Lrjksa ls igys dh voLFkk gSA Qsuksesuksykth dk 

^Qsukesuk* og vk|:Ik esa iznÙk Hkko gS] rFkk 

Qsuksesuksykth mlh ^Qsukesuk* dk ckSf)d vUos’k.k djuk 

gS] blh dkj.k ;g Qsuksesuksykth gSA bl vk|:Ik esa 

iznÙk Hkko dk vUos’k.k fdl izdkj gksxk \ D;k bl 

izdkj ls iznÙk Hkko dk vUos’k.k oLrqfu’B <ax ls gks 

ldrk gS \ D;k bldk v/;;u euksoSKkfud <axksa ij 

djuk gS \ ;g Hkko rks psruk dks iznÙk gksrk gS] rks ;g 

psruk esa lajfpr dSls gksrk gS \ Qsuksesuksykth bu lHkh 

lEHko la”k;k sa dk fujkdj.k dj ysrk gSA mldk dguk 

gS fd ;g vUos’k.k euksoSKfud <ax ls ugha gks ldrkA 

og ;g Li’V djrk gS fd ;s Hkko psruk esa lajfpr ugha 

gksrs] psruk esa izdV gksrs gS] psruk mUgsa idM+rh gSA bl 

izdkj Qsuksesuksykth dk dguk gS fd bl vk|&Hkko ds 

vUos’k.k ds fy;s psruk (Consciousness) ij gh /;ku 
dsfUnzr djuk gS] D;ksafd psruk esa gh ;s Hkko Li’V gksaxsA 

bl izdkj Qsuksesuksykth fd v/;;u dh fo’k;oLrq 

psruk(Consciousness)gS&psruk ds fo”ys’k.k ds }kjk 

bu vk|iznÙk Hkkoksa dks idM+us dh ps’Vk Qsuksesuksykth 

gSaA blh dkj.k bldk nkok gS fd bl izdkj igyh ckj] 

bl :Ik esa psruk nk”kZfud v/;;u dk dsUnz cuhA 

bldk ;g vFkZ ugha gS fd Qsuksesuksykth ds vuqlkj 

psruk dk v/;;u loZFkk misf{kr jgk gSA ,slk 

Qsuksesuksykth ugha dgrkA og Lohdkjrk gS fd n”kZu 

dh ijEijk ^psruk* ds v/;;u dks egÙo rks nsrh jgh 

gS] ijUrq mudk v/;;u dqN nks’kxzLr Hkkoksa ij vk/kkfjr 

jgk gSA igys rks fdlh u fdlh :Ik esa psruk dks ,d 

rÙo ;k nzO; ds :Ik esa dfYir fd;k tkrk jgkA HkkSfrd 

rFkk ekufld rÙoksa ds }Sr ls n”kZu dh ijEijk vius 

dks eqDr ugha dj ik;hA blds QyLo:Ik psruk dk 

izR;sd izdkj dk v/;;u&fo”ys’k.k bls HkkSfrd txr~ 

dh ì’BHkwfe esa fcBkdj gksrk jgkA gky gh esa 

vfroSKkfudrk ds izHkko esa psruk dh oSKkfud ,oa 

O;ogkjoknh O;k[;k izLrqr dh x;h] ftlesa ^psruk* dks 

izk;% yqIr gh dj fn;k x;k D;ksafd ogk¡ ek= ;gh iz;Ru 

gksrk jgk fd dSls psruk&lEcU/kh dFkuksa dks 

O;ogkj&lEcU/kh dFkuksa esa :ikUrfjr dj fn;k tk;A 

dqN euksoSKkfud rks psruk dh ifjek.kewyd O;k[;k Hkh 

izLrqr djus yxsA 

 Qsuksesukykth bl izdkj ls psruk ds v/;;u dk 

leFkZd ugha gS] vfirq mldk rks dguk gS fd blh 

izdkj ds v/;;u ds dkj.k nksuksa izdkj dh O;k[;k;sa 

psruk&lEcU/kh dqN rF;ksa dh O;k[;k esa iw.kZr;k vleFkZ 

gSA Qsuksesuksyksth ds vuqlkj ^psruk* dk tks v/;;u 
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gqvk gS] okLrfod vFkZ esa psruk dk v/;;u gh ugha gSaA 

n”kZu dh ijEijk rks ^psruk* dh fof”k’Vrk dks idM+ gh 

ugha ik;h] mls HkkSfrd oLrq ds vkyksd esa le>us dh 

ps’Vk djrh jgh vkSj vfroSKkfudrk ds izHkko esa 

fodflr n`f’V Hkh psruk dks ^ifjek.kewyd cukus dh 

ps’Vk djrh jghA Qsuksesukykth ds v/;;u dk eq[; 

fo’k; ^psruk* gS] mldk y{; gS&psruk ds vk|:Ik esa 

iznRr Hkkoksa dks idM+uk*A og bl izdkj vkRefu’B 

psruk ds fo”ys’k.k ds }kjk oLrqfu’B] vk|:Ik esa iznÙr 

Hkkoksa dks idM+us dh ps’Bk djrk gSA og ,slk bl dkj.k 

dj ikrk gS D;k safd mlus psruk ds fof”k’B Lo:Ik ij 

gh vius fopkj dks fLFkr fd;k gSaA ^psruk* dksbZ rÙo 

ugha gS] ;g ,d fn”kk gSA blds nks igyw gSa&izFke ;g 

dqN xzg.k djrk gS rFkk nwljs ;g fo’k;ksUeq[k gSA blds 

vuqlkj psruk dks vfuok;Zr% fdlh fo’k; dh vis{kk 

gksrh gSA psruk dh fo’k;ksUeq[krk esa gh ml fo’k; dks 

idM+k tk ldrk gSA ^fo’k;* dks idM+us ds fy;s psruk 

ls ckgj tkus dh vko”;drk ugha gSa] ;fn psruk ds 

vk|:Ik dk fo”ys’k.k gks rks] mlh psruk esa mldk 

fo’k; Li’V gks tk;sxkA og fo’k; iw.kZr;k oLrqfu’B 

gksxk] D;ksafd fdlh izdkj dh fod`fr vHkh ml ij 

viuk jax ugha p<k ik;h gS] og fo’k; dk og :Ik gksxk 

tks vk| vuqHkwfr esa iznÙr gqvk gS] rFkk viuh 

fo’k;fu’Brk dks rfud Hkh [kks ugha ik;k gSA bl izdkj 

ls psruk ds fo”ys’k.k ls oLrqfu’Brk dh izkfIr gks 

ldrh gS vkSj Qsuksesuksykth blh gsrq viuh 

Qsuksesuksykth dh i)fr dk vkfo’dkj djrk gSA gqljZy 

us Hkh viuh Qsuksesuksykth esa ;gh fd;k gS vFkkZr~ bl 

izdkj dh ^Qsuksesuksyktdh; nf̀’V* dks Li’V dj ,d 

fuf”pr :Ik nsus okyk gqljZy gh gSA gqljZy ij czsUVkuksa 

ds fo’k;kis{kh fl)kUr dk cgqr i zHkko iM+k vkSj bl 

izHkko ls gqljZy dHkh eqDr ugha gq,A bl fl)kUr ds 

vuqlkj psruk ,d fn”kk gS tks loZFkk fo’k;ksUeq[k gS 

vFkkZr~ psruk dks fo’k; dh vis{kk gksrh gh gSA psruk 

dHkh fjDr ugha gksrhA psruk dks tkuus dk vFkZ gS] 

bldh fo’k;kis{kk dks tkuuk vkSj bldh fo’k;ksUeq[krk 

dks tkuukA blh fl)kUr ds izHkko esa gqljZy dks ,d 

vk/kkj fey tkrk gS vFkkZr~ psruk ds fo”ys’k.k esa iznÙk 

fo’k; dks <wa<ukA blh fl)kUr ds vkyksd esa os psruk 

ds vkRefu’V :Ik rFkk mldh fo’k;fu’Brk dk fojks/k 

lekIr dj ikrs gS] D;ksafd mUg sa vc ;g Li’V gks tkrk 

gS fd psruk dk dk;Z fo’k; dks vftZr djuk ugha 

gS&tSlk fd dkUV us lkspk FkkA fo’k; rFkk psruk ds 

}Ssr ds dkj.k gh ;g iz”u mB tkrk gS fd psruk dks 

fo’k; fdl izdkj iznÙk gksrs gSa vFkok fdl izdkj psruk 

ds }kjk fo’k; lajfpr gksrs gSaA ;fn psruk ,d xfr gS 

vkSj bls vko”;d :Ik ls fo’k; dh vis{kk jgrh gS] rks 

psruk vius esa gh] vius fo’k; dks O;Dr dj ldrh gS] 

Li’V dj ldrh gSaA bl izdkj gqljZy ds fy;s ;g 

fl)kUr cM+k mi;ksxh fl) gqvk vkSj bl i)fr dk 

iz;ksx djds gh mUgksaus vius psruk lEcU/kh fl)kUr 

izLrqr fd;sA 

fu’d’kZ 

  fu’d’kZ :Ik esa ge dg ldrs gS fd bl 

ledkyhu ik”pkR; n”kZu dh izof̀Ùk ,oa fpUru ds 

dkj.k gh ledkyhu ekuo izkphu :<h+xr fo”ok”kksa ,oa 

vU/kfo”ok”kksa ls vius dks eqDr djus esa fgEer ds lkFk 

l{ke gks ik;k gSA bl izòfÙk ds dkj.k gh vkt dk 

ekuo izR;sd fopkj dks vuqHko] rdZ ,oa oSKkfud 

dlkSfV ij dldj gh fo”okl djrk gSA bl nk”kZfud 

izòfÙk ds dkj.k gh vkt dk ledkyhu ekuo nwljs 

ekuo ds vfLrÙo dk lEeku djus yxk gS fd og Hkh 

,d ekuo gS] ,d oLrq vFkok lk/ku ugha gSA izLrqr 

“kks/k i= dk mís”; ;g Hkh crkuk gS fd dksbZ Hkh oLrq 

;k fopkj ;fn ekuo ds thou esa mi;ksxh gS rks og gh 

lR; gS vU;Fkk vlR; gSA 
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